
¿CÓMO TRABAJAS? (PÁG. 10)

soluciones de los ejercicios propuestos en el cuaderno de 3  de ESO

MATERIAL FOTOCOPIABLE. www.cuadernos.apoclam.org

AFIRMACIONES LO 
CREO

LO 
HAGO

1. Es útil trabajar con el “material de clase” organizado: cuadros sinópticos, gráfi cos, 
diagramas de fl ujo, etc, ya que me ayudan a ordenar y a  aprender con mayor facilidad X

2. Según aprendo los temas me voy dando cuenta de sus implicaciones en la sociedad, o sea, 
cómo funcionan “las cosas” X

3. Aunque no me gusta coger apuntes en clase, creo que son útiles, pero necesito que los 
profesores me ayuden

4. Suelo estudiarme la teoría antes de realizar las tareas que me mandan los profesores para casa X

5. Pienso que hacer las tareas sin estudiar la teoría en la que se basan es un error X

6. No es adecuado estudiar con música o tener otras distracciones mientras hago mis trabajos que 
requieren pensar, razonar y/o memorizar X

7. Pienso que estudiar requiere esfuerzo y dedicación, pero que a la larga me compensará bastante X

8. Es necesario planifi car las tareas, la desorganización no ayuda X

9. Es necesario que cuando “se acaba” un trabajo se revise, se vea si se tiene que cambiar algo y 
modifi car la ortografía y redacción si es necesario X

10. Es bueno hacerme auto-exámenes para ver si me he aprendido el tema X

11. Con leer la lección es sufi ciente, lo demás es un rollo de los profesores

12. Creo que es necesario estudiar poco a poco los temas y no ir “apretado” cuando me fi jan 
los exámenes X

13. Preguntar a los profesores en clase no es necesario. No suele estar bien visto

14. Atender en clase es bueno y necesario, pues los profesores remarcan lo más importante de 
cada materia X

15. Los repasos son una pérdida de tiempo

16. Estudiar es “empollarse” un tema y contestar al profesor X

17. Con estudiar en los libros de texto es sufi ciente

18. Es bueno trabajar, no importa la forma ni el orden y tampoco es necesario

19. Es adecuado aprenderse las cosas de memoria aunque no se entiendan ya que sirve para aprobar

20. Considero que los esquemas, gráfi cos y diagramas aclaran los contenidos de los temas X

21. No pregunto a los profesores las dudas para no hacer el ridículo

22. He llegado a la conclusión que no sólo vale aprender las cosas de memoria, sino que además hay 
que razonarlas X

23. Creo que es necesario estudiar y prepararse, si no es difícil tener un buen trabajo X

24. Estudiar es necesario para que “te deje en paz” tu familia

25. Trabajar en grupo es bueno y me gusta, también se aprende de los compañeros X

26. Creo que la mayoría de los profesores son injustos, y por eso, no me esfuerzo

27. Creo que soy inteligente, y trato de que los demás se den cuenta
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