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VINCULACION AL CURRICULO*

Area/sesion de e Conocimiento del Medio (2° ciclo. Bloque de contenido 1).
\ tutoria: e Educacion Fisica (2° ciclo EP. Objetivo 5. Bloques de contenido 1y 4).
h ;\ - Tutoria.
I—
Blogue de contenido: “El conocimiento y defensa del hombre y el resto de los seres vivos”.
5 o TAREA12
: //é/ NOS Criterio de e CONOCIMIENTO DEL MEDIO (criterio de evaluacion para el 2° ciclo n° 1):
\/ CONOCEMOS evaluacion: = |dentificar y explicar las consecuencias para la salud y el desarrollo personal de determi-
MEJOR nados habitos de alimentacién, higiene, ejercicio fisico y descanso.
= EDUCACION FISICA (criterios de evaluacion para el 2° ciclo n® 1y n° 3):
 Tomar conciencia de la movilidad de los ejes corporales en diferentes posiciones y de los
PROCEDIMIENTO diferentes segmentos y consolidar las nociones espaciales y temporales.
INDIVIDUAL = Utilizar los recursos expresivos del cuerpo e implicarse en el grupo para la comunicacion
‘ Y EN GRUPO de ideas, sentimientos y representacion de personajes e historias, reales o imaginarias.

PROGRAMACION DE LA ACTIVIDAD
PARA TRABAJAR

Objetivo que se pretende: e Recoger informacion sobre las posibilidades que el conocimiento de uno mismo
EN EL AULA . ; - .
supone a la hora de planificar y mejorar su trabajo y estudio.

e Organizar las opciones disponibles.

e Elegir y desarrollar las opciones mas deseadas.

TIEMPO E?E Bloque de contenido: < Informacion acerca de uno mismo: caracteristicas personales, gustos, opciones
EJECUCION Conocimiento y disponibles, ...
APROXIMADO
elaia =Gl s = Toma de decisiones para la planificacion del estudio en funcion de intereses y valo-
20 mINnuTOS raciones personales.
Criterio de evaluacion: Ver los Criterios de evaluacion descritos en “Vinculacioén al curriculo™.
NIVEL
i DESARROLLO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: METODOLOGIA

El profesor/a explicara en qué consiste la actividad en clase, luego dejara unos 20 minutos para la puesta en practica de la
misma, para luego ponerlo todo en comun, de forma que todos los alumn@s aprecien los resultados de un buen autocono-

establece y ordena el curriculo de la E. Primaria en cimiento de uno mismo.

*(Decreto 68/2007 de 29 de mayo por el que se

la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha)
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