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ANTES

PLANIFICACIÓN DEL PROCESO DE APRENDIZAJE

DESDE LA ACTITUD EN CLASE

HIGIENE DEL ESTUDIO

MOTIVACIÓN HACIA EL ESTUDIO Y METAS

PLAN DE TRABAJO

QUÉ TECNICAS DE ESTUDIO USO

TABLA DE PROCESOS DE APRENDIZAJE

EJE TEMÁTICO: Procesos de Aprendizaje

NOMBRE DEL ALUMNO/A: 

                                                     Grupo:           Fecha:
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DURANTE

SELECCIÓN, APLICACIÓN Y SUPERVISIÓN DE ESTRATEGIAS

PIENSO SI ESTOY SIGUIENDO EL PLAN PREVISTO

SELECCIÓN Y APLICACIÓN DE LAS TÉCNICAS DE ESTUDIO

COMO ESTOY UTILIZANDO LAS TÉCNICAS 

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

TABLA DE PROCESOS DE APRENDIZAJE

EJE TEMÁTICO: Procesos de Aprendizaje

NOMBRE DEL ALUMNO/A: 

                                                     Grupo:           Fecha:
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DESPUÉS

EVALUACIÓN Y MEJORAS

RESULTADOS POSITIVOS O RESULTADOS NEGATIVOS

AYUDAS Y RECURSOS CON LOS QUE CUENTO EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE

REFLEXIONA

TABLA DE PROCESOS DE APRENDIZAJE

EJE TEMÁTICO: Procesos de Aprendizaje

NOMBRE DEL ALUMNO/A: 

                                                     Grupo:           Fecha:


